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U danaSnjem digitalnom dobu, djeca i
mladi sve viSe koriste tehnologiju za
komunikaciju i interakciju s vrSnjacima. No,
naZalost, elektroniCko vrSnjacko nasilje
postaje sve veli problem koji utjee na
Zivote mnoge djece. Elektronitko vrSnjacko
nasilje obuhvala svaku aktivnost kojoj je
cilj zlostavljanje, zadirkivanje, vrijedanje te

isklju€ivanje pojedinca ili grupe
pojedinaca putem interneta, druStvenih
mreZa, poruka ili drugih digitalnih
platformi.

Takvo nasilie radi se s namjerom
povredivanja druge osobe, a u njemu
moZe sudjelovati jedna osoba ili grupa
djece.

ElektroniC¢ko vr3njaCko nasilie moZe se
manifestirati na razne nc:(v:ine, a nojfe§(fe
ukljuCuje  poticanje  mrZnje,  Sirenje
uvredljivih komentara i prijetnji usmjerenih
vr8njacima, otkrivanje osobnih informacija
o drugima, laZno predstavljanje i Sirenje
laZnih

informacija o drugima,

manipulaciju, namjerno izopCavanje

pojedinaca iz internetskih grupa te

seksualno uznemiravanje.
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Postavlja se pitanje Sto druStvo moZe uCiniti
kako bi se sprijeCilo elektroniCko nasilje
prisutno medu djecom i mladima?

U borbi protiv elektroni¢kog nasilja medu djecom i mladima,
klju€na je uloga prepoznavanja oblika zlostavljanja te aktivno
progovaranje o njegovim posljedicama. Poticanjem djece na
otvoreni dijalog, pokazujuéi razumijevanje prema njihovim
iskustvima, kao i podizanjem svijesti o odgovornom koriStenju
tehnologije, moZemo doprinijeti stvaranju sigurnog prostora u
kojem djeca mogu izraziti svoja miSljenja i brige. Djeca Zrtve
vrSnjackog nasilja Cesto osjeCaju strah da Ce nasilje eskalirati
ako progovore o tome, stoga je vaZno stvoriti osjelaj
povjerenja i podrSke kako bi bila spremna obratiti nam se za
pomoC.

Osim toga, primjeren nadzor aktivnosti djece na internetu i
druStvenim mreZama takoder moZe biti vaZan faktor wu
prevenciji elektroniCkog nasilja. Poticanjem roditelja/skrbnika i
nastavnika da prate aktivnosti djece kako bi prepoznali
neprimjerene ili nasilne situacije i pravovremeno intervenirali,
potiCe se brZa intervencija i sprjeCavanje daljnjeg Sirenja
elektronitkog nasilja.

Stoga, sveobuhvatnim pristupom koji ukljuCuje edukacijuy,
podrSku i poticanje svijesti o vrstama i u€incima elektronickog
vrSnjatkog nasilia, moZemo stvoriti sigurno i poticajno
okruZenje za djecu i mlade, smanjiti uCestalost elektroniCkog
nasilja te promicati siguran razvoj svakog djeteta.
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KlasiCno vs.

elekironiCko nasilje

lako i klasi€no i elektroniCko vrSnjatko nasilie u sebi sadrZe
elemente povrjedivanja, ponavljanja napada te neravnoteZu
moéi izmedu Zrtve i poCinitelja, elektroniCko vrSnjatko nasilje
moZe biti posebno opasno zbog svoje dostupnosti i mogucCnosti
Sirenja informacija.

Naime, klasi€no vrSnjatko nasilje najéeS¢e se odvija tijekom
boravka u Skoli ili na putu prema kudi, time bivajuéi prostorno i
vremenski ogranieno. Stoga je ponekad jednostavnije utvrditi
identitet poCinitelja te na vrijeme reagirati pruZajuci adekvatnu
pomoC i zaStitu Zrtvi nasilja. Medutim, u elektroni¢kom nasilju,
identitet poCiniteljia moZe ostati anoniman, Sto dodatno
oteZava identifikaciju nasilnika i pravovremenu zaStitu Zrtve.
Anonimnost  koju  elektronitka  komunikacija  omogucava
poCiniteljima Cesto laZan osjeaj sigurnosti i mocCi, koji ih
dodatno poti€e da nastave s takvim ponaSanjem, a Zrtvama
onemogucava odgovor i reakciju na nasilje koje doZivljavaju.

"Zbog nedostatka povratne informacije o
reakciji Zrtve, mladi teZe mogu vidjeti
posljedice svojih djela te teZe razumjeti Stetu
koju njihova djela mogu nanijeti drugima."

Drugi negativan aspekt elektronitkog nasilja je moguénost
opetovanog ponavljanja nasilja, budu¢i da se nasilni sadrZaji
mogu beskonaCno puta gledati. Poruke, slike ili informacije
mogu se brzo dijeliti, doseZuti velik broj ljudi, doprinosedi
reproduciraju nasilnog sadrZaja.

Takoder, nasilie moZe biti prisutno u bilo koje doba dana, 7
dana u tjednu. Iz tog se razloga kod djece Zrtvi elektronitkog
nasilia moZe razviti osjeCaj stalne prisutnosti nasilja, Sto
dodatno utjeCe na osjetaj nesigurnosti i nemoci.




